Dn. 12.10.2005r.
,,Uczeń, jako członek grupy rówieśniczej 

w wieku wczesnoszkolnym”

Referat na spotkanie z rodzicami wygłoszony w dn. 08.11.2005r.

Dziecko w młodszym wieku szkolnym odkrywa, że jest członkiem społeczności dziecięcej. Odkrywanie kolegów następuje stopniowo.

W klasie pierwszej, podobnie jak w okresie przedszkolnym, dzieci łączy głównie zabawa. Grupy te zasługują na miano przelotnych, zawiązują się, bowiem odpowiednio do potrzeb chwili i łatwo rozwiązują wraz z końcem zabawy. 

Pierwsze kontakty w klasie nawiązują się na podobnej zasadzie. Kontakty koleżeńskie biegną wprost do najbliższego sąsiada, współużytkownika ławki szkolnej. Zmiana miejsca zajmowanego w klasie jest w tym okresie równoznaczna z zerwaniem zarysowujących się więzi. Nie ma tu mowy o więzach prawdziwie przyjacielskich. Jednakże i w tych przypadkowych formach kontaktów dziecko wypróbowuje i ćwiczy umiejętności grupowego współżycia. Te wczesne doświadczenia społeczne stanowią pomost, po którym dziecko wkracza w okres prawdziwych więzi rówieśniczych. 


    Tworzenie społecznej wspólnoty jest dla dzieci ogromnie atrakcyjne skoro, jak pisze Stefan Baley /1964, s.197/ - „dążność do grupowania się, potrzeba należenia do jakiegoś zespołu osiąga w wieku powyżej dziewięciu lat swoje maksimum na przestrzeni całego życia ludzkiego.” Przynależność do grupy rówieśniczej, aktywne dążenie do kontaktu z rówieśnikami świadczy o dojrzałości społeczno-emocjonalnej dziecka w tym wieku.

Rolę grupy w okresie dorastania podkreśla D. Ekiert-Grabowska / 1982, s. 43  „przyjaźń jest niezmiernie ważna. Jednostka żyje życiem grupy. To, co postanawia grupa rówieśników jest dla dziecka prawem. Jego ubiór, fryzura, język, zainteresowania są pod władzą i kierunkiem grupy. On lub ona zrobi niemal wszystko, by zyskać uznanie w grupie”. 

Czym można wyjaśnić tę bezprzykładną siłę, z jaką grupa koleżeńska przyciąga dziecko? 

Z pewnością ważnym motorem nasilania się tendencji społecznych w tym okresie życia jest naturalna dla wieku ekspansywność, otwarcie się na świat otaczający, a więc innych ludzi.

· Rówieśnicy wywierają na dziecko wpływ wyrównujący i normalizujący. Rówieśnicy potrafią pobudzić dziecko mało aktywne do większego zaangażowania się w podejmowane działania, ale też stłumić nadmiernie wybujałą wyobraźnię kolegi.

· Grupa rówieśnicza bardziej akceptuje dziecko niż dorośli, w większym stopniu akceptuje swoich członków niż dorosłe otoczenie. Najpiękniej pisał o tym Janusz Korczak /1998,s.21/, kiedy mówił, że świat dorosłych nie rozumie, a nawet nie chce zrozumieć, ani tolerować przeżyć dziecka, jego pomysłów, jego indywidualności.

Dziecko dąży, więc do towarzystwa rówieśniczego, dlatego, że tam właśnie najczęściej uzyskuje to, czego najbardziej potrzebuje: akceptuje siebie takiego, jakim jest. Grupa rówieśnicza to ucieczka ze świata dorosłych, podejmowana nieświadomie w poszukiwaniu lepszych warunków rozwoju, w dążeniu do komfortu psychicznego. 

· Grupa rówieśnicza zapewnia możliwość uczenia się ról społecznych. Organizowane przez dzieci zabawy „na temat” dostarczają im okazji do ćwiczenia różnych zachowań społecznych, przypisanych pełnionej przez nie w zabawie roli. Wśród kolegów mogą najlepiej wypróbować swoje wyobrażenia o tym, jak należy zachować się, wypełniając jakąś społeczną funkcję.

· Grupa rówieśnicza jest ważnym źródłem informacji. Jest rzeczą oczywistą, a jednocześnie dla dzieci niezwykle atrakcyjną, że w grupie rówieśniczej można zdobyć wiadomości, które zwykle nie są przekazywane przez rodziców ani przez nauczycieli.

· Grupa rówieśnicza sprzyja rozwojowi procesów identyfikacji. Więzi nawiązane podczas wspólnych zabaw i w miarę upływu czasu coraz bardziej utrwalane, prowadzą w rezultacie do tego, że dziecko coraz częściej zamiast „ja” stosuje zaimek „my”. Ja to oni, oni to ja, a więc nasza grupa, nasza klasa. Dziecko staje się w ten sposób rzeczywistym członkiem grupy. Fakt, iż dziecko ujmuje siebie jako członka grupy ma ogromne znaczenie dla jego rozwoju społecznego. Opinia grupy, której członkiem staje się dziecko wywiera przemożny wpływ na jego zachowanie.

Dzieci rozpoczynające naukę w szkole tworzą początkowo zbiór obcych sobie, niezależnych jednostek, między którymi brak jest więzi społecznej. Zaczyna się ona wytwarzać stopniowo w klasie szkolnej. 

Między poszczególnymi uczniami kształtują się stosunki interpersonalne. 

W kształtowaniu się stosunków osobowych a więc koleżeńskich i przyjacielskich odgrywa rolę więź emocjonalna. Dziecko w młodszym wieku szkolnym nawiązuje kontakty społeczne z rówieśnikami w trakcie zajęć lekcyjnych odbywających się w klasie szkolnej, jak też podczas wykonywania różnych czynności zabawowych / zabaw i gier zespołowych /. Następuje w nich podział ról i funkcji uczestników zabawy. Zachodzi tu także konieczność przestrzegania reguł, podporządkowania się organizatorom zabawy. To wszystko sprzyja wytworzeniu się nawyków współdziałania społecznego.

Dziecko przywiązuje ogromną wagę do osiągniętego rezultatu każdej zabawy. Liczy się dla niego wynik – zwycięstwo. W ten sposób rodzi się rywalizacja między dziećmi. W walce o zwycięstwo może dochodzić i najczęściej dochodzi do różnego rodzaju konfliktów. Rywalizacja sprzyja występowaniu działań zmierzających do osiągnięcia sukcesów za wszelką cenę, bez respektowania podstawowych norm współżycia społecznego.

Na współżycie społeczne dzieci oraz ich kontakty koleżeńskie wywierają też wpływ, wszelkiego rodzaju zajęcia hobbystyczne. Kolekcjoner pragnie zdobyć dla siebie określone przedmioty, co z kolei często sprzyja powstawaniu zawiści. Nie wpływa to korzystnie na układ stosunków koleżeńskich.

W młodszym wieku szkolnym zaczynają się tworzyć grupy dzieci mających podobne / czy wręcz takie same / zainteresowania. Na tym podłożu również kształtują się trwałe kontakty koleżeńskie.

Dla dzieci ważne są często cechy wyglądu zewnętrznego. Chętniej nawiązują one kontakty koleżeńskie z rówieśnikami zadbanymi, czystymi, schludnie ubranymi i sprawiającymi dobre wrażenie, a także niestety bez widocznych defektów rozwojowych. Równie ważne są też cechy zachowania się, choć preferencje dziewcząt i chłopców są tu zupełnie inne. Dziewczynki cenią sobie uprzejmość, uczynność oraz dobre wyniki w nauce, a chłopcy głównie sprawność fizyczną, pewność siebie i odwagę.

Wyniki licznych badań dowodzą, że pozycję społeczną w nieformalnej strukturze klasowej zdobywa jednostka dzięki swym cechom osobowościowym i postawie, jaką ona przyjmuje w relacjach z innymi członkami grupy. 

,, Znawcy tego problemu podkreślają, iż poziom akceptacji ucznia w zespole klasowym zależy od predyspozycji osobistych, jak np.: postępy w nauce, koleżeńskość, poziom rozwoju umysłowego, aktywność pozalekcyjna; oraz od warunków poza indywidualnych: statusu społeczno – ekonomicznego rodziców, klimatu wychowawczego rodziny, wykształcenia rodziców, liczby rodzeństwa”  W. Sikorski, 2000, s. 8 /.

Doniosłym czynnikiem warunkującym pozycję społeczną dziecka w grupie rówieśniczej jest również sytuacja rodzinna dziecka, a zwłaszcza więź emocjonalna z rodzicami.,, Otoczenie dziecka życzliwością, serdecznością i czułością dostarcza mu dodatnich doświadczeń społecznych. Dziecko uczy się spostrzegać ludzi jako źródło pozytywnych przeżyć, jako podstawę bezpieczeństwa. Dzięki temu kształtuje się jego życzliwe nastawienie względem ludzi z szerszego otoczenia społecznego”

 / M. Sendyk, 2001, s. 56 /. Tak, więc dziecko kochane i akceptowane w domu łatwo nawiązuje kontakty i uzyskuje akceptację osób z szerszego kręgu poza rodzinnego np. grupy rówieśniczej. 
Rodzina jest szkołą życia społecznego, terenem zdobywania umiejętności w zakresie nawiązywania kontaktów z innymi. Jednocześnie dostarcza wzory stosunków międzyludzkich. Sposób odnoszenie się do otoczenia w społecznych kontaktach dziecka, jest wiernym odzwierciedleniem wzorów dostarczanych przez ich rodziców /S. Mika,1998, s.134/. Dziecko przyjmuje od rodziców także pewien system norm postępowania, a wiec świadomość, jakie cechy są dobre i oczekiwane a jakie złe i niepożądane. W warunkach życia rodzinnego dziecko może zostać wdrożone do przestrzegania bardzo różnorodnych norm, zarówno wartościowych jak i bezwartościowych. Wiele norm, które wdraża rodzina, ma charakter społeczny, np. normy pomagania innym, uprzejmości, okazywania współczucia w bólu.

Wpływ rodziców na proces uspołecznienia dziecka następuje także poprzez fakt, że regulują oni układ wewnętrznych stosunków między dzieckiem a pozostałymi domownikami.Tylko rodzina żyjąca w harmonijnej zgodzie i miłości, świadoma obowiązków wobec siebie i potomstwa może zapewnić dziecku wszechstronny rozwój emocjonalny, uczuciowy, społeczny oraz poczucie bezpieczeństwa, niezbędne dla aktywnego rozwoju jego osobowości. 

Rodzina jest tym środowiskiem wychowawczym, „w którym dziecko powinno uczyć się pięknej, a zarazem trudnej sztuki życia wśród innych i dla innych” / H. Muszyński,1971, s.106, 187/. Natomiast rodzice, podkreśla H. Muszyński /1971/ „ dążąc do tego, aby świat był lepszy dla ich dzieci winni uczyć wszystkiego, aby i one były lepsze dla świata.”

Bardzo istotny wpływ na rozwój osobowości i uspołecznienie dziecka wywierają panujące w grupie społecznej, jaką jest rodzina, stosunki emocjonalne. Dziecko jest bardzo silnie związane emocjonalnie z członkami rodziny a szczególnie z rodzicami. W trakcie wzajemnych interakcji dziecko, poprzez naśladownictwo przyswaja sobie formy zachowań i później odtwarza je w określonych sytuacjach społecznych. Klimat emocjonalny w rodzinie sprzyja lub zakłóca procesy socjalizacji. Wzajemne postawy rodziców wobec siebie, wyrażające się w codziennych zachowaniach, mają znaczący wpływ na dziecko. Zgodne współżycie małżonków wpływa socjalizacyjnie na dzieci, natomiast sytuacje konfliktowe miedzy rodzicami powodują zaburzenia w procesach uspołecznienia. Niezależnie od tego, w jakiej rodzinie dziecko żyje, każde potrzebuje dowodów ze strony rodziców i pozostałych członków rodziny. Chce być doceniane i zauważane, chce czuć się potrzebne.
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